
 

 
 

４月 2４日 0時よりインターネットにて予約受付開始！ 

 

～みんなで背泳ぎ‼︎～ 

対象…3～7級（定員：15名） 

備考…上達に向けて、次に向けて、みんな一緒に練習して上手になろう‼︎ 

   休み明けを上手な状態で再開できるようにしましょう‼︎ 

 

５月７日 木元先生（10:10~11:00） 

5月 14日 佐藤先生(15:00~16:00) 

~前橋マスターズ大会に向けて~ 

対象…前橋マスターズ大会参加者（定員：なし） 

備考…普段なかなか練習できないリレーの引継ぎなども行いたいと思いますので 

   参加者の皆さん、ぜひご参加ください！ 

 

 

~ ~ 

対象…級（定員：名） 

備考… 

 

~１級さんお水で遊ぼう~ 

対象…１級（定員：８名） 

備考…プールで遊んで水とお友達になろう！ 

   水の中で自由に動けるとすごく楽しいよ！ 

 

 

5月 28日 近藤先生 （10:10~11:00） 

5月 21日 先生 

校内記録会 



 

 

 

5月 29日 0時よりインターネットにて予約受付開始！ 

 

～バタ足たくさん‼︎～ 

対象…学童コース 1級（定員：10名） 

備考…バタ足いっぱい練習してスイスイ進めるようになろう！ 

 

 

6月 4日 藤野先生（10:10~11:00） 

6月 11日 木浦先生(10:10~11:00) 

~背泳ぎ~ 

対象…3.4級（定員：14名） 

備考…背泳ぎの手回しを練習します！ 

   おヒジを伸ばしてかっこよく手回ししましょう！！ 

 

 

 

~ 緊急クエスト クロールの呼吸法をマスターせよ~ 

対象…5~7級（定員：14名） 

備考…クロールの呼吸法をマスターしよう‼︎ 

 

~バタフライ~ 

対象…８.９級（定員：15名） 

備考…泳げたらかっこいい‼︎学校のプールで自慢できる‼︎ 

 

6月 25日 木元先生 （10:10~11:00） 

6月 18日 中沢先生（10：10~11:00） 

回数券 


